
 

Naleśniki po mojemu

MamaNaMedal  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1,5-2 szklanka

 

woda mineralna - 1 szklanka

 

mleko - 1 szklanka

 

 

jaja - 2 szt.

 

sól cukier - do smaku

 

olej - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do miski wsypujemy składniki suche

: mąkę, sól, cukier ...mieszamy.

Wbijamy dwa jaja, lejemy wodę wraz mlekiem,

miksujemy aż ciasto będzie lejące.

Na rozgrzaną patelnię z dodatkiem oleju

wylewam ciasto naleśnikowe i okręcam patelnią

tak aby ciasto swobodnie rozlało się po całej

powierzchni.

Gorące naleśniki wykładam jeden po drugim na

talerzu i pozostawiam do ostygnięcia.
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