gotuj w stylu eko.p!

Nalesniki z pasta serowo-rézang

‘. Skoter

Polecane na: danie gtéwne, lunchbox, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[l omin . . 1 porcja

. Skiadniki: mleko - 1 szklanka ptatki rozy - 1 litr
woda - 1 szklanka cukier - 1/2 szklanka
jajko - 1 szt. sok z cytryny - 2 tyzka
maka - 2 szklanka woda - 1 szklanka
sol - szczypta ser biaty - 25 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z podanych sktadnikéw usmazy¢
nalesniki.

Z kazdego platka rézy oderwaé biatg koncowke,
ktdéra jest gorzka. Zagotowac szklanke wody

z dodatkiem soku z potowy cytryny i cukru.
Witozyc porcjami pfatki i zagotowac. Ostudzi¢

i zblednowac. Ponownie pogotowac okoto 10
minut. Ostudzié.

KROK 2: Ser wymieszac¢ z konfityrg rézana.

KROK 3: Posmarowacé nalesniki i zwinag.
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