gotuj w stylu eko.p!

Nalesniki z serem ,Smietang i czekosliwka

& Bozena1960

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

oB . 60 min . . 4 porcje

ciasto nalesnikowe; magka-300g $mietana 18 % - 3 tyzka

jajka - 2 szt. cukier - do smaku
woda mineralna - 250 ml cukier waniliowy - 1/2 opakowanie
mleko - 250 ml masa Smietankowa; Smietana 30 %

- 400 mi
cukier puder - 3 tyzka

sél - 1 szczypta
olej do smazenia - 100 ml

Dodatkowo; twardg péfttusty - 250 ~ Smietan fix - 2 opakowanie
g czeko sliwka swojej roboty - 1 stoik

z06ttko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W wyzszym naczyniu miksujemy jajka z mlekiem i woda,dodajac przesiang make i sél.
Miksujemy na gtadkie jednolite ciasto i odstawiamy na 30 minut do loddwki.

Po wyjeciu ciasto mieszamy i smazymy na nattuszczonej goracej patelni cienkie nalesniki. (gdyby
ciasto byto za geste dolac troche wody a gdyby byto za rzadkie dosypaé odrobine maki).

Twarog rozgniesé widelcem, wymieszaé z cukrem waniliowym, zéttkiem jajka, Smietang oraz
doprawi¢ do smaku cukrem.

Usmazone naleé$niki posmarowac¢ nadzieniem serowym, zwija¢ w rulon.

Mocno schtodzong $mietane 30 % ubi¢ na sztywno z cukrem pudrem oraz $mietan fiksem. Ubitg
$mietang udekorowac nalesnikowe rulony nastepnie pola¢ $mietane czekosliwka lub polewg
czekoladowa.
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