
 

Naleśniki z twarożkiem i owocami 

_Olla_  

Polecane na: śniadanie    

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mleko - 1 szklanka

 

jajko - 1 szklanka

 

sól - szczypta

 

mąka - 3 łyżka

 

 

dowolne owoce - u mnie porzeczki,

morele - 1 garść

 

miód kasztanowy - 2 łyżka

 

twarożek - 200 g

 

oliwa - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: mleko wymieszać z solą i jajkiem, dodać mąkę oraz oliwę, dokładnie wymieszać-z ciasta

smażyć cienkie naleśniki.

Twarożek wymieszać z miodem i pokrojonymi owocami-Gotowe naleśniki posmarować twarożkiem

i złożyć.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/nalesniki-z-twarozkiem-i-owocami-

http://www.tcpdf.org

