
 

Naleśniki z ziemniaczanym farszem

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 80 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

Naleśniki - 

 

mąka tortowa - 1 szt.

 

mleko - 1 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

olej - 1 łyżka

 

sól - do smaku

 

Nadzienie - 

 

ziemniaki ugotowane - 0,5 kg

 

ser biały - 25 dag

 

 

pieczarki - 10 dag

 

cebula - 1 szt.

 

olej - 2 łyżka

 

sól, pieprz - do smaku

 

Panierka - 

 

jajko - 1 szt.

 

bułka tarta, płatki kukurydziane -

trochę

 

olej do smażenia - 

 

  Dodatkowe info:

 

Naleśniki z farszem z ziemniaków, sera i pieczarek to smaki mojego

dzieciństwa. Podane z pieczarkowym sosem są przepyszne.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mleko zmiksować z mąką, jajkiem,

szczyptą soli i olejem, odłożyć na pół godziny.

Następnie usmażyć cienkie naleśniki.

 KROK 2: Na patelni rozgrzać olej, zeszklić

posiekaną cebulę, dodać starte na tarce

pieczarki, podsmażyć, ostudzić.

 KROK 3: Ugotowane ziemniaki przemielić

w maszynce, dodać pokruszony ser, cebulę

z pieczarkami, przyprawić do smaku solą

i pieprzem, wymieszać.

 KROK 4: Usmażone naleśniki posmarować

przygotowanym farszem.

 KROK 5: Założyć boki do środka i zrolować.

 KROK 6: Panierować w roztrzepanym jajku

i pokruszonych płatkach kukurydzianych,

strona 1 / 2

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/nalesniki-z-ziemniaczanym-farszem



 

wymieszanymi z bułką tartą.

 KROK 7: Zrumienić ze wszystkich stron na

rozgrzanym oleju. Włożyć na papierowy ręcznik,

osączyć.
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