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Nalesniki z ziemniaczanym farszem

.‘. Stokrotka

= Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 80 min . tatwy . 1 porcja

Nalesniki - pieczarki - 10 dag

maka tortowa - 1 szt. cebula - 1 szt.

mleko - 1 szklanka olej - 2 tyzka

jajko - 1 szt. sOl, pieprz - do smaku

olej - 1 tyzka Panierka -

S0l - do smaku jajko - 1 szt.

Nadzienie - butka tarta, ptatki kukurydziane -
ziemniaki ugotowane - 0,5 kg troche

ser bialy - 25 dag olej do smazenia -

. Dodatkowe info: Nalesniki z farszem z ziemniakdw, sera i pieczarek to smaki mojego
dziecinstwa. Podane z pieczarkowym sosem sg przepyszne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mleko zmiksowac¢ z maka, jajkiem,
szczypta soli i olejem, odtozy¢ na pét godziny.
Nastepnie usmazy¢ cienkie nalesniki.

KROK 2: Na patelni rozgrzac olej, zeszkli¢
posiekang cebule, dodac¢ starte na tarce
pieczarki, podsmazy¢, ostudzic.

KROK 3: Ugotowane ziemniaki przemieli¢
w maszynce, dodaé pokruszony ser, cebule
z pieczarkami, przyprawic¢ do smaku solg

i pieprzem, wymieszac.

KROK 4:Usmazone nalesniki posmarowac
przygotowanym farszem.

KROK 5: Zatozy¢ boki do $rodka i zrolowag.

KROK 6: Panierowac¢ w roztrzepanym jajku
i pokruszonych ptatkach kukurydzianych,
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wymieszanymi z butkg tarta.

Zrumieni¢ ze wszystkich stron na
rozgrzanym oleju. Wtozy¢ na papierowy recznik,
osgczyé.
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