gotuj w stylu eko.p!

Nalesnikowe sakiewki z waniliowym
serem

; Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski, Sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l 30 min [ ] . 1 porcja
. Skiadniki: maka tortowa - 1,5 szklanka Nadzienie: -

jajka - 4 szt. ser twarogowy - 250 g
$mietana 12 % lub masdlanka - 2 cukier - 1-2 tyzka
szklanka cukier waniliowy - 1 tyzka

sol - - szczypta $mietana - 1-2 tyzka
cukier - 2 tyzka

cukier waniliowy - 2 tyzeczka
olej - 1 tyzka

cytryna - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Smietane z z6ttkami oraz solg
doktadnie zmiksowac, dodajac stopniowo cukier
waniliowy 2 tyzki cukru, olej i magke. Biatka ze
szczypta soli ubi¢ na sztywna piane i delikatnie
wymieszaé z ciastem. Smazy¢ na rozgrzanej
patelni cienkie nalesniki, z obu stron na ztoty
kolor.

Ser rozgnies$¢ widelcem z cukrem, cukrem
waniliowym i dwiema tyzkami Smietany.
Naleéniki wktadaé do szerokiej filizanki,
naktadaé¢ do srodka tyzke sera, zawinaé, spiac
krazkiem ze skorki z cytryny.
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