
 

Naleśnikowy torcik z jabłkami i bezą

Skoter  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

mąka - 2 szklanka

 

woda mineralna - 1 szklanka

 

mleko - 1 szklanka

 

jajka - 2 szt.

 

przecier jabłkowy - 1 litr

 

cukier - 3 łyżka

 

 

rodzynki - 3 łyżka

 

cynamon - 1 łyżeczka

 

bułka tarta - 2 łyżka

 

białka - 2 łyżka

 

cukier - 2 łyżka

 

wiórki kokosowe - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Z  mąki, jajek, wody i mleka

przygotować ciasto naleśnikowe i usmazyć

naleśniki

 KROK 2: Przecier jabłkowy wymieszać z cukrem

bułką tartą i rodzynkami. Jeden naleśnik włożyć

to tortownicy, posmarować jablkami. Kolejno

powtarzać te czynności aż do wukorzystania

produktów. Na wierzchu powinien być naleśnik

 KROK 3: Białka ubić z dodatkiem odrobiny soli

na sztywną pianę. Dodać cukier , jeszcze chwilę

ubijać. Następnie delikatnie wymieszać

z wirórkami kokosowymi. Wyłożyć na wierzch

ostatniego naleśnika

 KROK 4: Ciasto zapiec w piekarniku nagrzanym

do 160 stopni przez 15 minut. Następnie

zmniejszyć temperaturę do 100 stopni i jeszcze

zapiekać.
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