gotuj w stylu eko.p!

T__ Nalewka z kwiatow dzikiej rézy

‘. Skoter

Polecane na: napoje

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 70 min . . 10 porcji

. Skiadniki: ptatki dzikiej rozy - 500 szt. cukier - 1 szklanka
wodka - 500 ml sok z cytryny - 1 tyzka

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Kwiaty nalezy zebra¢ zdala od drég.
Roztozy¢, najlepiej na powietrzu na okoto
godzine aby wyszly robaczki.

KROK 2: Biate koncéwki dodajg goryczki wiec
dobrze jest je usungé

KROK 3: Porwaé na mniejsze kawatki, wtozyé
do garnka, najlepiej z grubym dnem. Zasypac
cukrem, podsmazac przez okoto pét godziny.

Ostudzi¢, prztozy¢ do stoja, zala¢ wbédka

i odstawic na okoto 3 miesigce.

KROK 4: Nastepnie ponownie przefiltrowac przez papierowy filtr do kawy.
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