
 

Napój z dziką różą i miodem 

Anita Zegadło Od A do Z ugotujesz  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

woda mineralna - 1 litr

 

syrop Bio różany z miodem - 4

łyżka

 

cytryna - 8 plaster

 

 

kostki lodu - trochę

 

mięta - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Pyszny syrop z owoców dzikiej róży i miodu. Pyszny na zimno i do

gorącej herbaty. Można dodać świeży imbir.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cytrynę umyć i pokroić w plastry. Do

dzbanka wlać syrop, dodać plastry cytryny,

kostki lodu, miętę. Zalać wodą. Dodać syropu

w razie potrzeby.
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