gotuj w stylu eko.p!

Niemiecka satatka ziemniaczana

& Nikita
Polecane na: lunchbox, salatki

Kuchnia (region): niemiecka

[l omin . . 1 porcja

Ziemniaki ugotowane w Woda z kiszonych ogérkow - 2-3
mundurkach - 6-8 szt. tyzka

Boczek wedzony chudy - 2 plaster Majonez - 1 tyzka

Cebula - 1 szt. Czosnek - 4 zabek

Ogorki kiszone domowe - 3 szt.

Przepis pochodzi od niemieckiej gospodyni, jeszcze z lat 90-tych.
Tradycyjna niemiecka " kartofel salat", prosta i pyszna, niestety troche
kaloryczna, ale od czasu do czasu mozna sobie pozwoliC.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Ziemniaki ugotowane w mundurkach
ostudzié ( najlepiej ugotowaé poprzedniego dnia)
i pokroi¢ w kostke lub potplasterki.

KROK 2: Boczek i cebule pokroi¢ w kostke

i podsmazyc¢ razem.

KROK 3: Do ziemniakéw doda¢ podsmazony
boczek z cebulg. Ogorki kiszone pokroié

w kostke i dodaé do ziemniakow.

Czosnek wyciskamy i faczymy z majonezem

i wodg z ogorkéw kiszonych.

Sosem polewamy satatke, mozemy posypacé
szczypiorkiem czosnkowym. Mozna doprawic
pieprzem.Schtodzi¢ i podawagé. Satatka smakuje
samodzielnie lub do migs z grilla.
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