
 

Obłędne zawijaki z papryką i serem

Na widelcu  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

schab bez kości - 350 g

 

papryka - 1 szt.

 

ser żółty - 100 g

 

 

mozarella - 100 g

 

tymianek - 1 łyżeczka

 

przyprawa do wieprzowiny - 3

łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Schaby rozbijam na średniej cienkości

plastry.

Każdy z nich nacieram przyprawą do

wieprzowiny.

 KROK 2: Paprykę oraz sery kroję w słupki,

a następnie układam na środku każdego plastra.

Chwytam ze jedną część plastra schabowego,

zawijam do środka, to samo robię z drugiej

strony.

 KROK 3: Układam moje roladki na

wysmarowanej masłem blaszce. Nie wiąże ich,

ani nie używam wykałaczek. Wystarczy, że

część, która może się rozwinąć, zostanie

ułożona na dole.

Wierzch posypałam tymiankiem.

Piekłam przez ok. 30 minut w temp. 180 st (w

nagrzanym piekarniku).
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