gotuj w stylu eko.p!

Ogorki kanapkowe

& HABIBII

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

. 60 min .

Ogorki gruntowe - dowolna ilos¢
Ocet 10% - 1 szklanka

Woda - 4 szklanka

Cukier - 1 szklanka

S6l - do smaku

Ziele angielskie -

. Sposob przygotowania:

KROK 1:0go6rki umy¢ i razem ze skorkg pokroi¢ w podtuzne plastry - pionowo i mozliwie ciasno
wypetni¢ nimi stoik. Doda¢ dowolng ilos¢ przypraw i po jednej suszonej ostrej papryczce.
Zala¢ goracg marynatg z octu, wody, cukru i soli.

Krotko zapasteryzowac.

. 10 porciji

Liscie laurowe -
Pieprz ziarnisty -
Gorczyca -
Suszone papryczki peperoncino -
Zabki czosnku -
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