
 

Omlet serowo-salami

Na widelcu  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

salami - 100 g

 

jajko - 3 szt.

 

ser - 100 g

 

 

pieprz - trochę

 

szczypiorek - trochę

 

mąka - 5 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jajka wbiłam do miski, dodałam mąkę

i wymieszałam wszystko aż cała masa była

gładka.

 KROK 2: Następnie ser i salami każdy plaster

pokroiłam na 4 części. Dosypałam pieprzu do

smaku. Dodałam wszystko do miski i mieszałam

tak by składniki równo się rozłożyły.

 KROK 3: Smażyłam na patelni z obu stron.

Przed podaniem posypałam szczypiorkiem.
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