gotuj w stylu eko.p!

Orkiszowe ciacho na maslance :)

,; Zdrowie na jezyku

Polecane na: ciasta

[l 60 min . tatwy . 8 porciji

Maka orkiszowa - 2,5 szklanka Maslanka - 300 ml
Jajka - 3 szt. Stéd jeczmienny - 200 g
Proszek do pieczenia - 3 tyzeczka Olej rzepakowy - 5 tyzka

Cukier z prawdziwg wanilig - 1
opakowanie

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki przetéz do miski.

KROK 2: Miksuj do momentu doktadnego potaczenia sie sktadnikow.

KROK 3: Forme (standardowa keksowka) wytéz papierem do pieczenia.
Wilej ciast. Na wierzchu ut6z kilka pokrojonych truskawek.

KROK 4:Piecz 35 minut w 180*C i 15 minut w 160*C.

KROK 5: Po upieczeniu na wierzchu mozesz utozyc kilka truskawek.
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