
 

Orzechowe ciasteczka z mąką

kukurydzianą

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 15 dag

 

mąka kukurydziana - 10 dag

 

masło - 15 dag

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

orzechy nerkowca - 5 dag

 

 

cukier puder - 10 dag

 

żółtko - 1 szt.

 

aromat migdałowy - 1 łyżeczka

 

kolorowa posypka - trochę

 

czekolada deserowa - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasteczka z orzechami nerkowca są smaczne i bardzo kruche.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąki przesiać, wymieszać z proszkiem

do pieczenia, posiekać z masłem.

 KROK 2: Dodać żółtko, cukier puder, aromat

migdałowy i zmielone orzechy nerkowca.

 KROK 3: Zagnieść ciasto, zawinąć w folię

i odłożyć do lodówki na 30-40 minut.

 KROK 4: Następnie ciasto rozwałkować

i foremką o dowolnym kształcie wykrawać

ciasteczka ( można odbić wzorki pieczątką)

. Ułożyć na wyłożonej papierem do pieczenia

blaszce.

 KROK 5: Włożyć na 10-12 minut do nagrzanego

do 180 stopni piekarnika.

 KROK 6: Upieczone ciasteczka ostudzić

i ozdobić według uznania. Te ciasteczka są

ozdobione czekoladą i kolorową posypką.
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