gotuj w stylu eko.p!

Orzechowe ciasteczka z maka
kukurydziang

; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 20 porcji

maka pszenna - 15 dag cukier puder - 10 dag

maka kukurydziana - 10 dag z6ttko - 1 szt.

masto - 15 dag aromat migdatowy - 1 tyzeczka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka kolorowa posypka - troche
orzechy nerkowca - 5 dag czekolada deserowa - troche

. Dodatkowe info: Ciasteczka z orzechami nerkowca sg smaczne i bardzo kruche.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Maki przesia¢, wymieszac z proszkiem
do pieczenia, posiekaé z mastem.

KROK 2: Dodac zéttko, cukier puder, aromat
migdatowy i zmielone orzechy nerkowca.

KROK 3: Zagnie$¢ ciasto, zawing¢ w folie
i odtozy¢ do lodéwki na 30-40 minut.

KROK 4: Nastepnie ciasto rozwatkowaé

i foremka o dowolnym ksztatcie wykrawac
ciasteczka ( mozna odbi¢ wzorki pieczatka)

. Utozy¢ na wytozonej papierem do pieczenia
blaszce.

KROK 5: Wtozyé na 10-12 minut do nagrzanego
do 180 stopni piekarnika.

KROK 6: Upieczone ciasteczka ostudzic¢
i ozdobi¢ wedtug uznania. Te ciasteczka sg
ozdobione czekoladg i kolorowg posypka.
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