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Orzechy w karmelu

.‘. Skoter

=8 Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l omin . . 6 porciji
. Skiadniki: Orzechy wtoskie - 25 dag cynamon - 1/2 tyzeczka

cukier - 1 szklanka woda - 2-3 tyzka
masto - 1,5 tyzka

. Dodatkowe info: Szybka, chrupigca przekgska na kazdg okazje

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Orzechy podprazy¢ przez 10 minut

w piekarniku nagrzanym do 180 stopni lub

n suchej patelni. Ja podprazytam w piekarniku
bo akurat byt nagrzany po pieczeniu ciasta.

W garnku z grubym dnem lub na patelni wytozy¢
przygotowane skfadniki

KROK 2: Smazy¢ sktadniki potrzasajac
garnkiem, az sie rozpuszczg i zrobi sie karmel

KROK 3: Jak cukier sie rozpusci i nabierze
brazowego koloru wsypac orzechy i wymieszac.

KROK 4: Wytozy¢ oblepione w karmelu orzechy
na papier do pieczenia. Zostawi¢ do ostygniecia
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