gotuj w stylu eko.p!

,‘. tulipan

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . Sredni . 4 porcje

. Skiadniki: maka - 30 dag mleko - 1/2 litr
ttuszcz - 15 dag orzechy wtoskie - 100 g
cukier puder - 2 tyzka maka ziemniaczana - 2 tyzka
cukier waniliowy - 1 opakowanie masto - 1 kostka
z6Htko - 4 szt. cukier - 5 tyzka

proszek do pieczenia - 2 tyzeczka  spirytus - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto:
Z6ttka, cukier waniliowy, cukier puder - dobrze roztrzepag.

Make, proszek do pieczenia, tluszcz - posiekaé nozem, dodac roztrzepane zéttka z cukrem i wyrobi¢
ciasto.

Foremki na orzeszki posmarowac ttuszczem.

Wytozy¢ cienka warstwg ciasto i wyréwnac.

Piec na ztoty kolor.

Masa:

Z mleka, cukru waniliowego, maki ugotowac budyn.

Masto utrze¢ z cukrem na pulchng mase, dodaé orzechy, przestudzony budyn i spirytus.

Naktada¢ mase do potdéwek orzecha, tak by lekki wystawata. Przykry¢ druga potdwkg orzeszka.
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