gotuj w stylu eko.p!

Orzezwiajacy koktajl

‘. Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: napoje

. tatwy . 2 porcje

banan - 1 szt. pytek pszczeli - 1 tyzeczka
gruszka - 1 szt. nasiona babki jajowatej - 1

jabtko - 2 szt. tyzeczka
woda - 1 szklanka Swieza mieta - troche troche

Gdy jestes petna i czujesz sie ociezata nie ma nic lepszego, niz
orzezwiajacy koktajl!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki zblenduj doktadnie
ze soba.

KROK 2: Koktajl podawaj lekko schtodzony.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/orzezwiajacy-koktajl-1


http://www.tcpdf.org

