
 

Orzeźwiający sernik z wiśniami i

galaretką 

Kuchnia Michaliny  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

ser sernikowy - 1/2 kieliszek

 

twarożek waniliowy - 1 opakowanie

 

wiśnie - 1,5 szklanka

 

 

chia - 2 łyżka

 

galaretka wiśniowa - 2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: 1 galaretkę rozpuścić w pół szklanki

wody, a drugą w mniej niż pół litra i zostawić do

stężenia. Pół sera zblendować z galaretką 1/2

szklanki i pół szklanki wiśni, wyłożyć na dnie

i włożyć do lodówki. W międzyczasie wymieszać

pozostałą część sera z twarożkiem waniliowym

i nasionami chia i zostawić do napęcznienia,

a następnie wyłożyć na różową warstwę masy

serowej. Na to położyć wiśnie i zalać starzejąca

się galaretką, wstawić do lodówki na całą noc.
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