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Ostra musztarda z miodem

& Fiolka13

Polecane na: sosy

. . 1 porcja

Gorczyca - 5 tyzka Ocet jabtkowy - 5-6 tyzka
Miod - 2 tyzka SOl - szczypta
Woda - 1/2 szklanka

. Dodatkowe info: Najlepszy do tego sosu jest ocet jabtkowy wtasnej produkcii.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Gorczyce zala¢ wodg z dodatkiem octu jabtkowego i odstawi¢ na mniej wiecej 24 godziny.
Po tym czasie gorczyce odcedzi¢, doda¢ miod oraz sol i zbledowac. Przetozyé do szklanego stoiczka
i wtozy¢ do lodowki.
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