
 

Owocowa sałatka z malinami

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

maliny - 1 szklanka

 

mięta listki świeże - do smaku

 

melon - 1/4 szt.

 

 

arbuz - 2 plaster

 

sok z limonki - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Melona obrać i pokroić w kostkę, arbuza również. Pokrojone owoce wymieszać z malinami

i przełożyć do miseczek. Miętę posiekać i posypać nią sałatkę. Skropić sokiem z limonki.
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