gotuj w stylu eko.p!

5

Owocowy dodatek do musli

.‘. Szybko Tanio Smacznie

Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): arabska

5 min . tatwy . 20 porcji

suszony ananas - 100 g suszone mango - 100 g
orzechy laskowe - 1 gars¢ rodzynki - 1 garsc
suszony kokos - 100 g

Tradycyjna granola, pfatki lub owsianka dawno stracity swojg magie
i cudowny smak? Jezeli nie smakujg jak kiedy$, wystarczy, ze
przygotujecie w przeciagu 10 minut ten przepyszny dodatek, ktéry
przeniesie Wasze Sniadanie na inny poziom.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki mieszamy i umieszczamy w stoiku. Taka mieszanka posypujemy np.
domowsg granolg lub owsianke.
Zyczymy Wam smacznej uczy!
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