
 

Owsiane ciasteczka pomarańczowe 

paulina2157  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

płatki owsiane - 1,5 szklanka

 

cukier trzcinowy - 1 szklanka

 

masło roślinne - 1/4 kostka

 

kakao - 2 łyżka

 

 

mleko - 4 łyżka

 

olejek pomarańczowy - do smaku

 

otarta skórka z poamrańczy - 1

łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W rondlu roztopić masło. Cukier i kakao wymieszać i wsypać do masła, wymieszać.

Dodać płatki owsiane mieszając, mleko, skórkę otartą z pomarańczy oraz olejek pomarańczowy.

Wymieszać i zagotować.

Na papier do pieczenia nakładać łyżką gorącą masę i zostawić do zastygnięcia.
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