gotuj w stylu eko.p!

Owsiane ciasteczka z czekoladg i
orzechami

; Stokrotka

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 60 min . tatwy . 1 porcja

maka pszenna - 1 szklanka proszek do pieczenia - 0,5 tyzeczka
ptatki owsiane - 1 szklanka orzechy wioskie siekane - 0,5

masto - 15 dag szklanka
cukier puder - 0,5 szklanka czekolada deserowa - 10 dag

jajko - 1 szt. skorka pomaranczowa

kand ana - 5da
cukier waniliowy - 1 tyzka an yzow g
miod naturalny - 2 tyzka

. Dodatkowe info: Ciasteczka owsiane z czekoladg i orzechami sg banalnie tatwe
i szybkie do zrobienia, to Swietny poczestunek.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszaé z ptatkami owsianymi
i proszkiem do pieczenia.

KROK 2: Masto z cukrem, cukrem waniliowym
i miodem utrze¢ na puszystg mase.

KROK 3: Nastepnie do masta doda¢ make
z ptatkami owsianymi, jajko i zmiksowag.

KROK 4: Wsypac¢ posiekang czekolade, orzechy
i skérke pomaranczowa.

KROK 5: Wszystkie sktadniki razem wymieszaé
szpatutka i szybko zagnies¢ ciasto.

KROK 6: Formowac ciasteczka wielo$ci
witoskiego orzecha, uktada¢ w odstepach na
blaszce wytozonej papierem do pieczenia.

KROK 7: Piec w nagrzanym do 180 stopni
piekarniku okoto 15-17 minut.
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