
 

Pączki z marmoladą różaną

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 120 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 0,5 kg

 

cukier - 10 dag

 

jajka - 5 szt.

 

masło - 5 dag

 

mleko - 150 ml

 

 

drożdże - 4 dag

 

aromat waniliowy - 0,5 łyżeczka

 

sól - 0,5 łyżeczka

 

olej do smażenia - trochę

 

marmolada różana - 2 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Drożdże wymieszać z 1 łyżką cukru i ciepłym mlekiem. Wsypać 2 łyżki mąki i pozostawić

do wyrośnięcia. Do wyrośniętego rozczynu dodać mąkę, utarte z cukrem żółtka,sztywno ubitą pianę

z białek, sól, aromat i chwilę wyrabiać. Następnie wlać roztopione i przestudzone masło, wyrabiać

około 10 minut. Przykryć i pozostawić do wyrośnięcia. Ciasto wyłożyć na posypaną mąką stolnicę,

pokroić na kawałki. Rękami formować placuszki, nakładać marmoladę, dokładnie zlepiać formować

pączki. Ułożyć na ściereczce i pozostawić w ciepłym miejscu do wyrośnięcia. Smażyć z obu stron

w rozgrzanym, głębokim oleju.
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