gotuj w stylu eko.p!

PALUCHY WIEDZMY

.l. Karmigca Mama

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, arabska, polska

[l 70 min . tatwy . 15 porcji

maka pszenna - 2 i 2/3 szklanka olejek migdatowy - kilka kropel

masto - 225 g sOl - 1 tyzeczka
cukier puder - 3/4 szklanka proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
jajko - 1 szt. migdaty - 1 garsé

olejek waniliowy - kilka kropel

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki ciasta szybko zagniatamy i wstawiamy do lodéwki na co najmniej 30
minut.
Migdaty zalewamy wrzatkiem i po okoto 10 minutach obieramy je ze skérki i rozdzielamy na potéwki.

Z ciasta formujemy paluchy, musza byé one cienkie, poniewaz w piekarniku sporo urosng. Na koniec
palucha wciskamy migdali pazur. Brr..

Paluchy przed pieczeniem wktadamy do lodéwki, a najlepiej zamrazarki, aby podczas pieczenia jak
najlepiej zachowaty swojg forme.

Pieczemy w 200 st. C okoto 10 minut.
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