gotuj w stylu eko.p!

Paluszki serowe z makiem

,; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

oB . 15 min . tatwy . 3 porcje

ser biaty - 1/2 kg s6l - do smaku
jajka - 3 szt. masto - troche
mak - 1/3 szklanka cukier waniliowy - troche
maka pszenna - 1 szklanka orzechy wtoskie - troche

. Dodatkowe info: Paluszki serowe z makiem, podane z posiekanymi orzechami, cukrem
waniliowym i zrumienionym mastem sg rewelacyjne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ser biaty prze.mielié w maszynce do
miesa lub zmiksowaé. Zéttka oddzieli¢ od biatek.
Biatka ze szczypta soli ubi¢ na sztywna piane.

KROK 2: Do przesianej maki dodaé ser i z6ttka,
KROK 3: Potaczy¢ z makiem i piang z biatek.

KROK 4: Zagnie$¢ ciasto, utoczy¢ cienkie
wateczki.

KROK 5: Pokroi¢ na 4-5 cm kawaiki.

KROK 6: Partami wrzuca¢ do wrzgcej osolonej
wody i gotowac okoto 1-2 minuty od momentu
wyptyniecia na powierzchnie.

Wyjmowac tyzkg cedzakowa, wktadaé na
talerze.

KROK 7: Podawac okraszone zrumienionym
mastem, posypane cukrem waniliowym
i posiekanymi orzechami orzechami.
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