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>: [ 30 min

jajka - 2 szt.

Smietana - 4 tyzka
masto lub margaryna - 200 g

Paluszki z serem

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

maka tortowa - 2 szklanka

. 1 porcja

ser z6tty tarty - 200 g

SOl - - do smaku

papryka mielona - - troche
kminek - - troche

. Dodatkowe info: Paluszki mozna oproszy¢ papryka mielong stodka, ostrg lub wedzona.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Ciasto francuskie:
Ciasto |

Szklanke maki przesiaé, wbi¢ jajko, dodaé
Smietane, przesieka¢ nozem. Zagnies¢ ciasto,

tak jak na pierogi.
Ciasto Il

Szklanka maki, 200 g masta lub margaryny
przesieka¢ nozem na stolnicy. Szybko zmieszac.

Oba ciasta wtozy¢ do lodéwki na 1-2 h.

Rozwatkowac ciasto pierwsze, na to natozy¢
ciasto drugie maslane i lekko rozwatkowac.
Sktada¢ go w koperte i znow przewatkowac.
Czynno$¢ te powtorzy¢ 3 razy. Rozwatkowane

ciasto o grubosci 0,5 cm, posmarowac

rozbettanym jajkiem z odrobing soli. Posypac
z6itym serem i mielong papryka, pokroi¢ w paski

(2 cm szerokoéci, 15 cm diugosci)

KROK 2: Zwing¢ spiralki, oproszyé kminkiem,

utozy¢ na brytfanne,

KROK 3: Wtozy¢ do nagrzanego do 200 stopni

piekarnika i upiec na ztoty kolor.
Podawac jako przekaske lub dodatek do
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czerwonego barszczu.
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