gotuj w stylu eko.p!

Papryka konserwowa

.L _Olla_
“

Polecane na: przetwory

[l 40 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: papryka $wieza - 1 kg cukier trzcinowy - 3 tyzka
ocet winny biaty - 3/4 szklanka sOl - 1 tyzeczka
woda - 2 szklanka gorczyca biata - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: papryke kroimy na kawatki lub w paseczki i uktadamy w wyparzonych stoikach, pozostate
sktadniki mieszamy w garnku i zagotowujemy, gorgcg zalewg napetniamy stoiki z papryka,
zakrecamy i pasteryzujemy 30 minut, odstawiamy do wystygniecia.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/papryka-konserwowa


http://www.tcpdf.org

