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Pascha Wielkanocna z kardmonem

.‘. gotujwstylueko.pl
Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

o5 . 30 min . $redni . 10 porcji

twardg biaty ttusty - 1/2 kg orzechy BIO wtoskie - 1 gars¢
Smietana 18% - 400 g migdaty BIO - 1 garsé

jaja BIO - 4 szt. pestki moreli stodkie BIO - 10 szt.
cukier trzcinowy bragzowy BIO - 120 rodzynki BIO - 1/2 gar$¢

9 s6l morska - 2 szczypta

masto - 150 g gatka muszkatotowa - 1 szczypta
kardamon w ziarnach - 3 szt. skorka pomarariczowa BIO - troche

figi suszone BIO - 5-6 szt.
daktyle BIO - 10 szt.

. Dodatkowe info: Pasche wyja¢ z formy na talerz i przystroi¢ $wiatecznie skorkg
pomaranczowg, bakaliami i bukszpanem. Podawac z kawg lub

herbata.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Orzechy, migdaty, pestki uttuc w mozdzierzu, lub pokroi¢. Figi i daktyle pokroic.

KROK 2: W garnku zagrzaé $mietane, cukier i zéttka, ciggle mieszajagc. Dodaé $wiezo uttuczony
kardamon, gatke muszkatotowa, sol. Nie dopusci¢ do zagotowania, lecz mocno podgrza¢ do bardzo
lekkiego bulgotania. Mozna po prostu miesza¢ $mietane z cukrem i z6ttkiem w garnku wstawionym
do garna z gotujaca sie lekko woda, taka kgpiel wodna.

KROK 3: Wyla¢ do makutry. Dodajac powoli masto ucieraé patkg. Dodawac twardg (uprzednio
przecisniety przez prase, lub zmielony w maszynce)(twarég np.Lemkowyna) i uciera¢ na jednolitg
mase. Na koncu dodac¢ bakalie i orzechy.

KROK 4: Sito lub durszlak wytozyé gazg i wyla¢ do tej formy mase. Obcigzy¢ talerzem oraz
ciezarkiem. Wstawi¢ na noc do lodéwki na co najmniej 24 godz. Po stezeniu pasche odwracamy
i dowolnie zdobimy.
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Smacznego!
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