gotuj w stylu eko.p!

. Warto wiedzie¢: [l 40 min . tatwy . 8 porcji

mleko 3,2 % - 1 litr cukier - 10 dag

Smietana 18 % - 250 ml rodzynki - kilkanascie

jajka - 3 szt. owoce kandyzowane - garsé
masto - 10 dag cukier waniliowy - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mleko walaé do garnka, doda¢ cukry, jajka i Smietane. Gotowac¢ na matym ogniu,od czasu
do czasu mieszajac, az wytraci sie ser. Nastepnie zbieramy go tyzkg cedzakowg i odcedzamy na
sicie. Odstawiamy do wystudzenia. Masto utrze¢ na gtadkga mase, dodajgc stopniowo ser. Dodaé
rodzynki i owoce kandyzowane, wymieszaé. Mase przetozy¢ do okragtej formy i wstawi¢ do lodéwki,
aby stezata. Przed podaniem wytrzepujemy z miski na talerz i dekorujemy.
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