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Pasta podwojnie dyniowa

& Nikita
Polecane na: przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . . 1 porcja

. Skiadniki: pieczona dynia np. hokkaido - kozieradka mielona - do smaku
kawatek oliwa z suszonych pomidoréw - 1
suszone pomidory w oliwie - 3-4 tyzeczka
kawatek s6l - do smaku

pestki dyni - 2 tyzka
natka pietruszki posiekana - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki zblendowaé na
paste o ulubionej konsystencji. Podawac
z domowym pieczywem.
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