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Pasta twarogowa z czosnkiem

,‘. Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: ser twarogowy - 20 dag cebula $rednia - 1 szt.

czosnek - 3-4 zgbek SOl - do smaku
gesta $mietana lub jogurt - 4 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Obrang cebulke bardzo drobno posiekaé, wtozy¢ do miski, dodaé 4 tyzki Smietany lub
jogurtu, wymieszaé. Ser twarogowy przepusci¢ przez maszynke lub praske i doda¢ do smietany
z cebulg. Czosnek obraé, zmiazdzy¢ z sola, potaczy¢ z serem, przyprawi¢ do smaku, doktadnie
wymieszaé. Paste podawac jako dodatek do pieczywa.
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