gotuj w stylu eko.p!

Pasta z fasoli i jajek

‘. Kinga Bajcar

Kuchnia (region): arabska

[l 30 min . tatwy
. Sktadniki: Pasta wasabi Bio - 1 tyzeczka

Jajka - 4 szt.
Fasola Borlotti Bio - 150 g
Cebula - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka gotujemy na twardo. Obieramy
Z tupin.

Cebule szatkujemy drobno.

Przektadamy do wysokiego naczynia razem

Z jajkami.

Fasolke odcedzamy (fasolke z puszki),
dodajemy do pozostatych sktadnikéw.
Dodajemy réwniez majonez, musztarde, wasabi
i przyprawy.

Wszystko razem doktadnie blendujemy na
jednolita mase, przektadamy do miseczki.
posypujemy z wierzchu drobno posiekanym
koperkiem lub natkg pietruszki.

Smacznego :)

Polecane na: przystawki i przekaski, $niadanie

. 1 porcja

Majonez domowy - 5 tyzeczka

Musztarda domowa Bio - 1
tyzeczka

SOl - szczypta
Pieprz - szczypta
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