gotuj w stylu eko.p!

Pasta z jajek i kukurydzy

b ‘. PrzepisyMargaretki
Polecane na: satatki, sniadanie

Kuchnia (region): arabska

B tatwy . 5 porcji

jajka - 6 szt. majonez - 3 tyzka

kukurydza w puszce - 1 szt. przyprawa do jajek lub sél i pieprz
ziotowy - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ugotowac¢ na twardo, obraé, posieka¢ drobno. Dodaé odsaczong kukurydze i majonez
oraz przyprawy. Doktadnie wymieszac i w razie potrzeby doprawi¢ do smaku wedtug upodoban.
Podawac¢ z pieczywem jako samodzielne danie (rodzaj satatki) lub jako paste do pieczywa.
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