gotuj w stylu eko.p!

Pasta z tunczykiem i papryka
& Nikita

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

[l 5min . . 1 porcja

. Skiadniki: tunczyk w oliwie z oliwek - 100 g natka pietruszki posiekana - 1 tyzka
ser biaty - 50 g majonez - 1 tyzeczka
papryka czerwona mata - 1 szt. sOl i pieprz - - do smaku
szczypiorek drobny posiekany - 1
tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki przetozy¢ do
blendera i zmiksowac na paste. Paste doprawié
do smaku. Podawa¢ z domowym pieczywem.
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