gotuj w stylu eko.p!

Pasta ze Sledzi i sera topionego

; Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: ser topiony - 10 dag filety $ledziowe po wiejsku - 5 szt.

Smietana lub jogurt - 2 tyzka musztarda - 1 tyzeczka
ser zOtty starty - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Sledzie bardzo doktadnie osaczyé z oleju, a nastenie drobno posiekaé, po czym wiozyé do
miski, doda¢ musztarde. Catos¢ rozetrze¢ widelcem. Nastepnie wsypacé starty na tarce z6tty ser

i potaczy¢ z serem topionym. Pod koniec doda¢ $mietane i doktadnie wymieszaé. Paste Sledziowg
podawac z pszennym biatym pieczywem.
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