
 

Pasta ze śledzi i sera topionego

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ser topiony - 10 dag

 

śmietana lub jogurt - 2 łyżka

 

ser żółty starty - 2 łyżka

 

 

filety śledziowe po wiejsku - 5 szt.

 

musztarda - 1 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Śledzie bardzo dokładnie osączyć z oleju, a nastęnie drobno posiekać, po czym włożyć do

miski, dodać musztardę. Całość rozetrzeć widelcem. Następnie wsypać starty na tarce żółty ser

i połączyć z serem topionym. Pod koniec dodać śmietanę i dokładnie wymieszać. Pastę śledziową

podawać z pszennym białym pieczywem.
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