
 

Pasta ze śledzi i serka

homogenizowanego

Renixx  

Polecane na: sałatki, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

serek homogenizowany - 20 dag

 

filety śledziowe w oleju po wiejsku -

6 szt.

 

żółtko jajka ugotowanego na

twardo - 1 szt.

 

 

 szczypiorek siekany - 2 łyżka

 

sól, pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Filety śledziowe osączyć z oleju i bardzo drobno posiekać. Włożyć do miski, dodać starte

na tarce o drobnych oczkach żółtko i rozetrzeć na masę. Następnie połączyć z serkiem

homogenizowanym, dodać szczypiorek, przyprawić do smaku pieprzem ewentualnie solą i dokładnie

wymieszać. Pastę ze śledzi podawać z pieczywem.
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