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Paszteciki z kapusta

& paulina2157

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 8 porciji

. Skiadniki: maka - 60 dag pieprz, cukier - do smaku
Smietana - 5 tyzka oregano - do smaku
sol - 1/2 tyzeczka jajko - 2 szt.
masto roslinne - 35 dag z6ttko - 2 szt.

kisozna kapusta - 1 kg

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesia¢ przez sito, doda¢ posiekane masto, jaka, Smietane i sél, zagnies¢ ciasto.
Pozostawi¢ w lodowce na 2-3 godziny.

Kapuste ugotowac, odsaczy¢ i poszatkowaé, doprawié do smaku pieprzem, sola, cukrem i oregano.

Ciasto rozwatkowaé na prostokat. Z jednego boku natozy¢ farsz i zawing¢ w rolade, pokroi¢ na
mniejsze roladki. Utozy¢ na blaszke i posypac oregano.

Piecz w temp. 180 stopni na ztoty kolor.
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