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Pasztet z papryka i pieczarkami

& paulina2157
Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

jw stylo EIE/‘
o> [l 60 min . tatwy . 10 porcji

udka - 2 szt. podgardle wedzone - 25 dag
watrébka drobiowa - 40 dag pietruszka korzen - 1 szt.
butka czerstwa - 1 szt. marchew - 2 szt.

SOl - do smaku mieso wieprzowe - 75 dag
pieprz - do smaku ziele angielskie - 4 szt.
papryka czerwona - 2 szt. cebula - 3 szt.

pieczarki - 15 dag majeranek - 2 + 1/2 tyzka
jajka - 4 szt. lis¢ laurowy - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mieso wieprzowe i udka optukaé i ugotowaé z dodatkiem marchwi, pietruszki, ziela i liscia
oraz soli.
Ostudzi¢ mieso i warzywa, przepuscic trzy razy przez maszynke.

Pieczarki oczyscié i ugotowaé w lekko osolonej wodzie, wystudzi¢. Papryke pokroi¢ w kostke.
Cebule drobno posiekac i usmazy¢ z oczyszczong i wyptukang watrobka.
Watrobke z cebulag rowniez przepuscic¢ przez maszynke.

Butke namoczy¢ w wywarze, w ktdorym gotowato sie migeso, odcisng¢ nadmiar bulionu i butke dodaé
do miesa, dodaé réwniez watrobke, zéttka jajek i przyprawy do smaku, wymieszac.
Dodac papryke i pieczarki wymieszac.

Z biatek ubi¢ piane, doda¢ do migsa i delikatnie wymieszagé.
Przetozy¢ do formy, piec w nagrzanym piekarniku okoto 1 godziny.
Dobrze wystudzié.
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