gotuj w stylu eko.p!

‘. Tylko z Natury
Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l o min . tatwy . 1 porcja

peczak - 1 szklanka bakalie wedle uznania - 20-30 dag
midd - 4 tyzka cynamon - szczypta

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Peczak zala¢ zimng, osolong wodg i gotowaé do miekkos$ci. Zdja¢ z ognia, dodac bakalie,
cynamon i miod. Catos¢é wymieszac.
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