gotuj w stylu eko.p!

Penne z kurczakiem w sosie paprykowym

L HABIBII

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, arabska

[l 30 min . . 5 porc;ji

Filet z kurczaka (podwojny) - 1 szt. Olej rzepakowy - 5 tyzka
Pasta paprykowa (tagodna) - do Chili w proszku - do smaku

smaku Bazylia grecka - troche
Smietanka 30% (stodka) - 200 ml gg, 26ty (miekki) - 100 g

Makaron penne - 500 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Filet z kurczaka pokroi¢ w niewielkg kostke i przesmazy¢ na oleju. Nie rumieni¢. Do
kurczaka wla¢ kubek stodkiej kremowki i zagotowac. Dodaé do smaku pasty paprykowej oraz chili.
Poniewaz pasta paprykowa jest bardzo stona nie nalezy sosu dodatkowo doprawiaé solg!
Podgrzewac 2-3 minuty. Do goracego sosu dodaé grubo starty zétty ser i wymieszaé catosé

z gorgcym makaronem ugotowanym al dente. Na talerzu przybraé grecka bazylia.
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