
 

Pianka śmietankowa z jagodami

paulina2157  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

śmietana kremówka - 3/4 szklanka

 

żelatyna - 3 łyżeczka

 

serek mascarpone - 3 łyżka

 

 

cukier puder - 2 łyżka

 

jagody - 1 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Żelatynę rozpuścić w 3 łyżkach gorącej wody. Śmietanę ubić z cukrem pudrem pod koniec

dodać serek i nie przerywając ubijania dodać żelatynę. Jagody opłukać i osuszyć dodać do masy

i bardzo delikatnie wymieszać aby jagody nie puściły soku. Masę od razu przełożyć do silikonowych

foremek i wstawić na 2-3 godziny do lodówki. Wyjąć z foremek i podawać.
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