gotuj w stylu eko.p!

y Pianka smietankowa z jagodami

& paulina2157
Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 6 porciji
. Skiadniki: $mietana kremdwka - 3/4 szklanka cukier puder - 2 tyzka

zelatyna - 3 tyzeczka jagody - 1 szklanka
serek mascarpone - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zelatyne rozpuécié¢ w 3 tyzkach goracej wody. Smietane ubié z cukrem pudrem pod koniec
dodac serek i nie przerywajgc ubijania dodac zelatyne. Jagody optukaé i osuszy¢ dodac¢ do masy

i bardzo delikatnie wymieszac aby jagody nie puscity soku. Mase od razu przetozy¢ do silikonowych
foremek i wstawi¢ na 2-3 godziny do lodéwki. Wyja¢ z foremek i podawac.
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