
 

Pieczarki faszerowane 

Nikita  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

Pieczarki większe - 10 szt.

 

Cebula szalotka - 1 szt.

 

Natka pietruszki - trochę

 

Ser biały - 1 plaster

 

 

Ser żółty cheddar - Mały kawałek

 

Ewentualnie suszone pomidory

koktajlowe - 

 

Masło klarowane - 1 łyżeczka

 

Sól i pieprz do smaku - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pieczarki oczyścić, wyjąć z kapelusza

nóżki.

Cebulę pokroić w kostkę i zeszklić na maśle

klarowanym. Wyjąć cebulę, a na patelni udusić

pokrojone drobno nóżki z pieczarek.

 KROK 2: W miseczce rozgnieść widelcem ser

biały, dodać zeszkloną cebulę, uduszone nóżki

z pieczarek, posiekaną natkę pietruszki , sól

i pieprz, łyżkę startego na drobnej tarce

cheddara i wymieszać.

Pieczarki ułożyć w naczyniu żaroodpornym, do

każdej włożyć łyżeczkę farszu.

 KROK 3: Można też na wierzchu położyć

pomidorki koktajlowe suszone (Ja mam

koktajlowe w oliwie własnego wyrobu, następnie

posypać odrobinę startym cheddarem.

 KROK 4: Wstawić do nagrzanego do 180 stopni

piekarnika na 20 minut.
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