gotuj w stylu eko.p!

Pieczarki faszerowane

& Nikita
Polecane na: przystawki i przekaski

. Kuchnia (region): arabska

o> [l 30 min . . 2 porcje

Pieczarki wieksze - 10 szt. Ser z6ity cheddar - Maty kawatek
Cebula szalotka - 1 szt. Ewentualnie suszone pomidory

Natka pietruszki - troche koktajlowe -
Ser biaty - 1 plaster Masto klarowane - 1 tyzeczka

S6l i pieprz do smaku -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pieczarki oczyscié, wyjac z kapelusza
nézki.

Cebule pokroi¢ w kostke i zeszklié na masle
klarowanym. Wyja¢ cebule, a na patelni udusic¢
pokrojone drobno nézki z pieczarek.

KROK 2: W miseczce rozgnie$¢ widelcem ser
biaty, dodac¢ zeszklong cebule, uduszone ndzKki
Z pieczarek, posiekang natke pietruszki , sol

i pieprz, tyzke startego na drobnej tarce
cheddara i wymieszag.

Pieczarki utozy¢é w naczyniu zaroodpornym, do
kazdej wtozyC¢ tyzeczke farszu.

KROK 3: Mozna tez na wierzchu potozyé
pomidorki koktajlowe suszone (Ja mam
koktajlowe w oliwie wiasnego wyrobu, nastepnie
posypac odrobine startym cheddarem.

KROK 4: Wstawi¢ do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika na 20 minut.
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