gotuj w stylu eko.p!

N Pieczarki z wieprzowina w pomidorach

.‘. dorotaR

Polecane na: jednogarnkowe

Kuchnia (region): polska

[l o min . tatwy . 1 porcja

szynka - 200 g SOl - do smaku

olej - troche pieprz - do smaku
pieczarki - 500 g bazylia - do smaku
pomidory - 1 szklanka oregano - do smaku

czosnek zgbki - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wieprzowing myjemy, osuszamy, kroimy na skwarki i obsmazany w garnku na niewielkiej
iloéci oleju. Pieczarki myjemy, kroimy w kawatki, dodajemy do miesa.

Dodajemy pomidory, pot szkl wody, przecisniety przez praske czosnek i przyprawy. Mozemy dodaé
tez puszke fasoli.

Dusimy wszystko ok 15-20 min doprawiajac do smaku.
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