gotuj w stylu eko.p!

Pieczone bataty :)

; Zdrowie na jezyku

Polecane na: danie glowne

[l 70 min . tatwy . 2 porcje

bataty - 2 szt. sOl, pieprz i ziota prowansalskie -
olej kokosowy - 1 tyzka do smaku

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Bataty obierz i pokrdj w grubg kostke.

Przetéz do miski i wymieszaj z pozostatymi sktadnikami.

Przetéz do naczynia zaroodpornego i piecz (bez przykrycia) w mocno nagrzanym do 200*C
piekarniku przez 60 minut.
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