
 

Pieczone kasztany jadalne

_Olla_  

Polecane na: przystawki i przekąski    

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

kasztany jadalne - 1 kg

 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Rozgrzać piekarnik do 200-220' C.

Wierzch każdego kasztana naciąć w kształt litery X i ułożyć je na dużej blasze do pieczenia.

Piec przez około 20 minut w rozgrzanym piekarniku, aż otworzą się w miejscu nacięcia, i skórka

lekko się wygnie.

Najsmaczniejsze są podawane na gorąco
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