gotuj w stylu eko.p!

Pieczone kluski z jabtkami

,; Renixx

Polecane na: pieczywo, przystawki i przekaski, Sniadanie

Kuchnia (region): polska

oB . 40 min . . 1 porcja

maka tortowa - 2 szklanka masto - 1 tyzka

jabtka - 0,5 kg mleko - 0,5 szklanka
jajka - 2 szt. cukier waniliowy - 15 g
drozdze Swieze - 20 g sOl - 1/4 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze pokruszy¢, rozetrze¢

z cukrem waniliowym, wymieszaé z letnim
mlekiem. Nastepnie dodaé sél, make, zéttka,
rozpuszczone masto, utarte na tarce o duzych
oczkach jabtka i zagnies¢ ciasto takiej gestosci
jak na pierogi. Z ciasta formowac podtuzne
watki, cig¢ na skosnie kawatki. Kluski z jabtkami
mozna ugotowac na parze lub utozy¢ na
wytozonej papierem do pieczenia blaszce,
wiozy¢ do lekko nagrzanego piekarnika.
Podniesé temp do 180 stopni i piec na ztoty
kolor, okoto 20 minut. Kluski mozna oproszyc¢
cukrem pudrem lub podawaé z sosem
czekoladowym, bitg $mietana lub po prostu

z kakao.
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