gotuj w stylu eko.p!

Pieczone pierogi z jabtkami

,‘. Renixx

Polecane na: desery, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

oB . 80 min . . 1 porcja

maka pszenna - 2 szklanka masto - 5 dag

drozdze swieze - 2 dag jabtka - 0,5 kg

jajka - 2 szt. cynamon mielony - 1 tyzeczka
cukier krysztat - 1 tyzka s6l - do smaku

mleko - 150 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do cieptego mleka doda¢ cukier i pokruszone drozdze, wsypac 2 tyzki maki, przykryé
Sciereczka i odtozy¢ w ciepte miejsce. Nastepnie do wyrosnietego rozczynu dodaé 1 jajko,
rozpuszczone masto, make i doktadnie wyrobié¢ ciasto. Przykry¢ sciereczka, zostawi¢ do wyro$niecia.
Wyros$niete ciasto rozwatkowac na grubos¢ 1/2 cm, szklankg wycinaé krazki. Na kazdy krazek
potozy¢ czastke jabtka, oprészy¢ cynamonem, ztozyé na p6t i doktadnie zlepic brzegi. Utozy¢ na
wytozonej papierem do pieczenia blaszce, pozostawi¢ do wyroénigcia. Wyro$niete posmarowac
roztrzepanym jajkiem, wstawi¢ do nagrzanego do 180 stopni piekarnika i upiec na ztoty kolor.
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