gotuj w stylu eko.p!

" Pieczony bataty

; 3 ¥ .; smakujmy
d b Polecane na: przystawki i przekaski

[l 50 min . tatwy . 2 porcje

bataty - 2 szt. oliwa - troche
mozzarella (kulka) - 1 szt. bazylia, sél, pieprz - do smaku
papryczka chilli - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki umy¢, naktu¢ widelcem, aby nie eksplodowaty w piekarniku, natrze¢ oliwg i solg
i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika do temp. 190 st. C na 40 - 60 min. Czas pieczenia zalezy od
wielkosci ziemniaka. Gotowe przekroi¢ na pét i rozchyli¢ tak, aby do srodka kazdego z nich wiozy¢
odrobine masta, jeszcze przed dodaniem innych sktadnikéw.

Nastepnie na kazda potéwke potozyé plasterki mozzarelli, posiekang chilli, skropi¢ oliwa,
udekorowac bazylig i doprawi¢ solg i pieprzem. Bedzie smakowato!

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/pieczony-bataty


http://www.tcpdf.org

